Vážení  rodiče, milé děti,
tento týden pro Vás máme nachystané náměty a činnosti na téma „Království vody“. Zkuste říct dětem slovo VODA   a nechte je přemýšlet, co je k tomuto slovu vše napadne (podporujeme jejich vyjadřovací schopnosti a fantazii).  Určitě   přijdou  na spoustu zajímavých nápadů, které můžete spolu dále rozvíjet:-). Díky tomuto tématu můžeme seznámit děti  např:
·  s vodou v přírodě (voda může být led, sníh, déšť, řeka potok...)
· potřebujeme jí každý den (na mytí, vaření na pití.....)
· s koloběhem vody (odkud se bere a kam mizí).
uvědomit si, že voda je důležitá pro život lidí, zvířat a  rostlin
· objevit vodu v pohádkách (vodníci, Rákosníček, Vydrýsek, víly...)
· zvířátka a rostliny u vody a ve vodě.
Určitě objevíte něco, co si společně s dětmi užijete.
Přidáváme  náměty a činnosti. 
Vše je pouze inspirace, činnosti zde popsané nejsou povinné.
Říkanky s ukazováním
Žabka
Skáče, skáče žabička, okolo malého rybníčka, (skáčeme jako žabičky okolo kolečka, které můžeme vytvořit pomocí  šály  šátku ….rybník)
rozhlíží se kolem sebe, kde je asi modré nebe? (koukáme se kolem sebe a pak ukážeme vzhůru k nebi)
Nebe není pro žabičky, ty radši skočí do vodičky! (a skočíme všichni do vodičky - rybníka).
Řezám proutky u potoka
Řezám proutky u potoka, (předvádíme řezání)
hastrmanka na mě kouká.(uděláme z ručiček dalekohled )
Hastrman se rmoutí, (děláme ty ty ty)
že mu řezám proutí. (opět předvádíme řezání)
Hádanky
V  louži jí je trochu,  v moři je jí víc. Bez ní by na  světě  nebylo nic...............................................................voda
Běhá to okolo chalupy, dělá to  cupity dupy……....déšť
Trochu voda, trochu zem, volá na tě nechoď sem....bláto  
v blátě jsou krásně vidět stopy stejně jako ve sněhu :-) Můžete s dětmi hledat různé stopy(auta, psů, lidské..) 
Ve vodě si tiše pluje, ploutvičkami kormidluje. Pusu špulí  snad se líbí? Ptáte se kdo?  Přece..................ryby
Místo rukou klepete a je velký popleta-chodí totiž naopak. Ano správně  je to .....................................rak
Zlatá koule, zlatý míč, když se  ztratí den je pryč....slunce
Hřeje, svítí, radost dává, před ním kvítí, tráva vstává....................................................................slunce
Prstová cvičení
Dlaň se vlní a napodobuje plavání ryby, prstíky držíme u sebe.
                       V rybníce plavou rybičky
                         velký, malý, maličký.
Pohybová aktivita   s  PET láhví s vodou
Potřebujeme malou PET lahev, do poloviny napustíme vodou.

cviky

Láhev leží na podložce (na zemi). Dítě stojí a nohou roluje lahev po podlaze. Obě nohy se vystřídají. . Nejlépe když jsou nožky bosé.

Stoj:  Dítě má lahev v pravé ruce, vzpaží, položí láhev na rameno a spustí  ruku dolů. Totéž opakuje i s druhou rukou.

 Stoj.   Dítě drží lahev oběma rukama a vzpaží. Provádí  úklony na obě strany.

Dítě drží lahev oběma rukama, předpaží  a lahví otáčí  tak, že v ní "přelévá vodu".

Masáž lahví....dítě leží na zemi na břiše  a druhý mu lahví  roluje po zádech. Můžete se poté vyměnit:-)

Logopedické cvičení.
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Pokusy s vodou
Co plave a co ne
Do mísy (kyblíku, velké sklenice..) napustíme  vodu , děti pokládají na vodní hladinu různé předměty (mince, zmačkaný papír, lžička, kůra, šiška, kamínky, …) a pozorují co plave a co se potopí.
Co se ve vodě rozpustí
Do skleničky s vodou můžeme dávat různé materiály nebo předměty (sůl, cukr, olej, ocet, zmrzlá kostka špenátu, rozpustný čaj, sypaný čaj, mouka, papír, látka, dřevo, kůra…)  a pozorujeme co se rozpustí a co ne (potraviny můžou děti ochutnat a poznávat chuť (slaný, sladký, kyselý).
TIP- dáme na talířek lentilky(Skittles) a nalijeme vodu. Můžeme pozorovat jak se  voda krásně barví.
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Co nám přes noc zmrzne
Pokud v noci ještě bude mrznout,  můžete zkusit  dát ven nádobku s vodou  a do ní různé věci (semínka, kamínky,  hračku..) a přes  den na sluníčku můžete pozorovat jak led taje.
Motorový člun.
Potřeby:
Voda 1l, jar, tvrdý papír, nůžky, velká miska nebo hrnec
Postup:
Do misky nalít vodu
Vystřihnout z papíru malý trojúhelník
Trojúhelník vložit do vody
Na prst si dát kapku jaru
Vedle papíru namočit prst s jarem do vody
Co se stane:
Papír se pohne a to vždy od prstu, na kterém máme jar a namočíme ho vedle papíru.
Odkazy na videa s pokusy
https://www.youtube.com/watch?v=CFgS-kKdwAw
https://www.youtube.com/watch?v=GFR8a7YFbPc
https://www.youtube.com/watch?v=7RcDLfbB2iU
Hudební aktivita
Písničku si můžete opět zkusit pohybově ztvárnit. K
hudebnímu doprovodu můžete využít domácí hudební nástroje – vařečky,lžičky,  poklice, hrnce.
Holka modrooká
https://www.youtube.com/watch?v=vTOUuhAxR8k
Prší, prší
https://www.youtube.com/watch?v=xcVFT8I6EAk
Pohádka
můžete se s dětmi podívat na pohádku:-)
https://www.youtube.com/watch?v=1fa7tjPX7Ms
Krásná pohádka je také  Vydrýsek (lze dohledat všechny díly:-) ) .
Koloběh vody
Kde se voda bere a kde zase zmizí? Co všechno může vidět a zažít kapička vody? Čím musí kapička projít aby byla pitná?
https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2MV  
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
V příloze  si můžete vytisknout hru -hrací plán koloběh vody.  Děti si jej  mohou  vybarvit  a potom stačí jen kostka a figurky a hurá na to-která kapička bude první v cíli. :-)
Jaro
A protože nám o víkendu začne jaro, můžete si s dětmi povídat, jaký je rozdíl mezi zimou a jarem. Kde jsme viděli vodu v zimě ( sníh, led, rampouchy )a kde ji vidíme ted (déšt, bláto, kalužiny..).
Někdo doma určitě už sel první semínka a ty také potčebují vodu aby vyrosly. V přírodě nám začínají kvést kytičky a ty také potřebují vodu , aby mohly růst. Vodu a sluníčko. Které kytičky jste už obejvily Vy?
Výtvarné aktivity
Při skládání z papíru si děti procvičí jemnou motoriku, koordinaci ruka x oko, prostorovou orientaci.
Skládání lodiček z papíru
https://www.youtube.com/watch?v=gdNGxkePu2Q
Sněženku z papíru
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Pokud máte nějakou svou oblíbenou pohádkovou bytost, zvířátko, kytičku nebo cokoliv Vás napadlo u tohoto tématu, budeme rádi, když nám namalujete, vyfotíte a pošlete na  mejl:
msmschfotky@seznam.cz
My jsem si venku  udělali slunčíko pro radost  a  aby už víc hřálo -tak Vám jej posíláme.
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Omalovánky:
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